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Учебный план 

внеурочной деятельности начального общего образования 

для обучающихся 2-4 классов 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Прогимназия № 10» 

на 2022 - 2023 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

занятий 

внеурочной 

деятельности 

(наименовани

е Рабочей 

программы) 

 

2 классы 3 классы 4 классы 

 

 

2а 

 

 

2б 

 

 

2в 

 

 

2г 

 

 

3а 

 

 

3б 

 

 

3в 

 

 

3г 

 

3д 

 

 

4а 

 

 

4б 

 

 

4в 

 
 

4 г 

 

Духовно-

нравственное 

Час общения  

 

1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 

Общеинтелле

ктуальное 

Умники и 

умницы 

0,5 0,5 0,5 0 1 0,5 1 0,5 0 0,5 0,5 0,5 0,5 

Общекультур

ное  

Мир вокруг 

нас 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Социальное  Твори добро 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Спортивно-

оздоровительн

ое 

Подвижные 

игры  

(на свежем 

воздухе) 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

 Итого: 7,5 7,5 7,5 6 7,5 7,5 10 7,5 6 7,5 7,5 7,5 7,5 
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